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"VI SATTER FOKUS PA TRYGGHET”

Jennie Sahlsten, vd, om Jarfillahus nya organisation



SA SKA VI BLI MER

SYNLIGA

| VARA OMRADEN

Jag heter Lars Jonasson och har nyligen tilltratt
som forvaltningschef pa Jarfallahus. Jag ar glad
att kunna vara med och rusta foretaget for en
framtid med fokus pa trygghet och trivsel.

Jarfillahus gor nu en omorganisation for att 6ka nér-
varon och tryggheten i vira omréaden. Det innebir till
exempel att vi kommer att ha fler fastighetsskotare ute
ivara omraden som kommer att arbeta med fastighets-
ansvar, trygghetsvandringar och kvalitetsvandringar
férutom den dagliga felanmailan.

Vi kommer ocksa att stirka vart samarbete med Jérfilla
kommun och dé framfor allt i trygghetsfragor. Jarfilla-
hus ska ocksa ta aktiv del i kommunens insatser for att
forebygga och avhjdlpa behov av f6rsorjningsstod, det
som idagligt tal kallas socialbidrag. Det kan handla om
savil arbetsmarknadsatgédrder som praktikplatser och
sommarjobb. Vi ska erbjuda arbetsuppgifter som stéirker
bolagets uppdrag enligt de dgardirektiv vi har.

Nu 6nskar jag och Jarfillahus dig en god jul och ett riktigt
gott nytt r, med sikte pd mindre corona och mer trygghet!

Lars Jonassown
Forvaltningschef

Sa blir vi mer synliga
Nya forvaltningschefen berittar.

Ny organisation
Jennie Sahlsten, vd, om trygghetsfo-
kus.

Forstirkt teknik/drift

Intervju med chef for teknisk
forvaltning.

Utemiljo i utveckling
Om enkiten pa Tallbohov.

Nytt bredbandsnit

Detta géller ndr iTUX tar 6ver driften.
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Posthuset 50 ar
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Ny organisation for annu
tryggare boendemiljoer
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Nu borjar Jarfallahus en omstallning av sin verksamhet med fokus pa annu tryggare och
attraktivare bostadsomraden. Ny organisation, ny kompetens och okad synlighet i vara

omraden ar var inriktning.

om Jarfillas allmédnnytti-
S ga fastighetsbolag spelar

Jarfillahus en viktig roll
i kommunens utveckling att
forvalta och utveckla befintli-
ga bostadsomréden till trygga
boendemiljder att trivas i. For
att dnnu bittre kunna mota
vara hyresgisters behov och
skapa en tryggare, trevligare
boendemiljo stiller vi nu om
var organisation. Vart fokus pa
trygghet innebir att vi satsar
dnnu mer pé hyresgistkontakt,
6kad nérvaro och synlighet i
védra bostadsomraden.

ANPASSNINGEN AV var orga-
nisation innebdr att vi 6kar
bemanningen och utvecklar

nya tjdnster inom framst kom-
petensomradena fastighetsfor-
valtning och teknisk forvaltning.
Vi har under hosten gatt ut och
borjat rekrytera fastighets-
skotare, snickare, drifttekniker,
trygghetsstrateg och avtals-
ansvarig/upphandlare.

- JARFALLAHUS AR inneien ny
och spénnande fas just nu, séger
vd Jennie Sahlsten. Vi stiller
om organisationen, drar ned pé
administration och dkar for-
valtning, drift och underhall.

ETT AV MALEN framéver ir att
Oka boinflytandet, att genomféra
trygghets- och sikerhetsskapande
atgdrder och aktiviteter samt

att utveckla vart samarbete med
kommun, féretag och foreningar
kring sociala fragor. Da blir den
nya trygghetsstrategen en viktig
resurs.

- TRYGGHETEN AR ett viktigt
fokus, sdger Jennie. Det uppnér
vi genom okad synlighet och
nirvaro pa plats i vira omraden.
En god kontakt med hyresgis-
terna dr en forutséttning for att
vi ska kunna stirka tryggheten
ivara omrdden. Déarfor sker nu
en anpassning av var organisa-
tion och utveckling av rollerna
utifrdn dagens utmaningar och
mojligheter.



Urban Sundin om férstdrkningen av teknik och drift

"Det ska vara bra for mil
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'| ira drifttekniker, och Urban, chef for avdelningen teknisk forvaltning.
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Nu forstarker vi avdelningen teknisk forvaltning pa Jarfallahus. Nya medarbetare och nya
arbetssatt blir strategin i kampen mot vattenskador och dalig ventilation.

Mélet ar att bittre kunna ta

hand om systemen for virme
och vatten i vara hus. Dessutom
skavi fa en effektivare drift som
sparar bade pengar och energi.
Jimnare inomhusklimat och
farre vattenskador gynnar alla,
och da dr avdelningen teknisk
forvaltning central.

FLERA REKRYTERINGAR ir pa
gang. Till att borja med handlar
det om en drifttekniker och en
energiingenjor. Vi ska kom-

ma upp i en bemanning som
motsvarar vad som dr vanligt i
branschen och fa en kompetens
som gor att vi kan arbeta pro-
aktivt med energif6rbrukningen
ivara fastigheter.

EN AV DE PLANERADE forand-
ringarna édr en mer regelbunden
uppf6ljning av virmeaggregaten

Varje hyreskrona

ska anvandas val.

ivara radhus. Filterbytena ska
kompletteras med arlig service.
Det blir ocksa fler termostat-
byten och injusteringar av
viarmen ivéra flerfamiljshus for
att fd en jaimnt férdelad virme,

bade ivarje lagenhet och i husen
som helhet.

- VART MAL AR 20 graders virme
ialla ldgenheter, oavsett viderlek,
sdger Urban Sundin, chef for
teknik och drift. Hittills har vi
mest kunnat halla pad med felav-
hjilpande underhall. Framéver
kommervi att kunna arbeta mer
langsiktigt med driftoptimeringar
och uppfoljning av atgérder.

URBAN BETONAR ATT kraven pa
energisystem hojs hela tiden,
fran kommunen, fran staten
och frdn samhillet i stort. Och
han ser gérna att vi i framtiden
siktar pa att 6vertriffa BBR,
Boverkets byggregler.
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EN GOD HJALP ar de datorise-
rade system som registrerar
virme och vattenforbrukning
ivéra hus dygnet runt.

Varje morgon gar han och hans
medarbetare igenom systemens
rapporter for att se om nagot

Corona har tvingat oss

till mindre kundkontakt

an vi onskar.

behover atgiardas akut. Malet dr
att hitta eventuella ldckor och
kunna atgidrda dem redan innan
hyresgisterna paverkas av felet
och ringer Boservice.

- Det dr intressant och posi-
tivt att leda en avdelning som
utokas, sidger Urban. Det gor att
vi kan hoja var ambitionsniva. Vi
maste sikerstilla att viinte far
onddiga kostnader pé grund av
lackande system. Varje hyres-
krona ska anvéndas vil.

bra for Jarfallahus!”

ETT PROBLEM AR naturligtvis
situationen med coronaviruset.
- Corona har tvingat oss till
mindre kundkontakt dn vi 6nskar,
sdger Urban. Det &r beklagligt.
Men eftersom vi i dagslédget
bara har tva drifttekniker dr det
sarbart. Vi maste
minimera deras
kontakter med
hyresgésterna
utifran smit-
torisken. Detta
for att kunna
sakerstilla att
alla hyresgister
har virme och
varmvatten dven
framover.

PA SIKT AR Urban inte fram-
mande for att anvénda alter-
nativa energikillor. Solfangare
i kombination med geoenergi,
"bergvirme”, dr alternativ som
ska analyseras och 6vervigas i
framtiden.

- Vi skavilja tekniskt trovidiga
l6sningar, sdger Urban. Det ska
vara bra f6r miljon och bra for
Jarfallahus.

INGA FYRVERKERIER | VARA OMRADEN

Duvet vl om att det inte &r tillatet att anvinda
fyrverkerier, raketer och smaillare i vara
omraden? Orsaken dr brandfaran. Dessutom
skapas ljud som &r obehagliga och stérande

for bade ménniskor och djur.

HALL UTRYMNINGSVAGARNA FRIA

Tank pa sdkerheten i ditt hus under de kommande helgerna.
Still inte privata saker sdsom pappkassar,
skor och pulkor i trapphuset. Sakerna blir

brinsle vid en eventuell brand, och
dessutom hindrar de utrymningen
av huset om det skulle bli rokfylit.
Hall utrymningsvégarna fria!

KORT

VARA OPPETTIDER
UNDER HELGERNA

Onsdag 23 december
stdngervi 13.30

24-25 december stdngt

28-29 december
Oppet 08.00-17.00
(lunchstangt 11.30-12.30)

Onsdag 30 december
stdngervi 13.30

31 dec - I januari stingt

Maéndag 4 januari
Oppet 08.00-17.00
(lunchstangt 11.30-12.30)

Tisdag 5 januari
stdngervi 13.30

Onsdag 6 januari stingt

BO BRANDSAKERT | JUL

Nu i adventstid tinder
manga levande ljus. Det dr
mysigt, men det kan utgora
en brandfara. Tank darfor pa
foljande:

Kolla brandvarnaren.
Tryck pa den lilla
knappen. Om det

tjuter till fungerar
brandvarnaren. Om

det dr tyst kan batteriet
vara slut. Gor da en
felanmaélan, antingen som
inloggad pa Mina sidor
eller pa tel 08-580 836 00.
Anvind inte ljusstakar

eller ljusmanschetter av
bréannbart material.

Ldmna aldrig barn eller
djur ensamma med
levande ljus.

Slack alltid levande ljus
nir du limnar rummet.



En enkat om omradets Utemiljo skickades ut till alla
boende i omradet i'majiVj fickin svar fran 54 hushall
bestdende avsammanlagt 155 personer i blandade aldrar.

Utemiljo

| utveckling

Tallbohovs gardar far nytt liv i dialog med dig

boende. I Tallbohov har
vi paborjat ett arbete med att
utveckla gardarna tillsammans
med landskapsarkitekter och i
dialog med de boende. Detta dr
den sista delen i det omfattande
projektet Hallbarhetsatgérder
f6r Tallbohov.

temiljon betyder mycket
for hur du trivs med ditt

MED AVSTAMP | en enkiit, som
boende i omradet besvarade i
maj, haller landskapsarkitekter
pa att jobba fram idéforslag till
utformning av en ny utemiljo.
De anvinder ocksé hyresgisternas
asikter fran den trygghetsvand-
ring som genomfordes i borjan
av projektet i kombination

med en omradesanalys som de
sjilva genomfort. Hittills har de
identifierat ett flertal grunder
och funktioner som de anser bér
finnas i utemiljon.

och hur dialogen kommer att
genomforas beror pa hur corona-
pandemin utvecklas. Vi ater-
kommer med mer information
nér det borjar ndrma sig. Under
tiden kan du f6lja landskaps-
arkitekternas omradesanalys i
en filmserie pé var Facebook och
se det fullstindiga resultatet av
enkiten pa var webb.

LANDSKAPSARKITEKTERNA
kommer nu att fortsitta jobba
vidare med idéforslagen. Sam-
tidigt planerar vi f6r ny dialog
med hyresgésterna i omrédet.
Det ér viktigt for oss att de
boende kidnner sig delaktiga i
utvecklingen av sin utemilj6 och
att omradet speglar deras liv
och deras berittelser. Exakt nir

Landskapsarkitekterna rekommenderar
FORBATTRADE RORELSEMONSTER

Enkétsvaren visar att boende pa Tallbohov vill behélla omréadets
Oppenhet och gillar att ta promenader och joggingturer i omradet.
Landskapsarkitekternas analys visar att det sker mycket bebyggelse
runt omradet, bade en ny skola och bostédder. Det betyder att det
kommer rora sig mer méinniskor i omradet framéover.

FRAMTRADANDE PASSAGER

Omradesanalysen visar att den nya bebyggelsen kommer att stilla
framtida krav pé de gdngar som finns genom omradet. Tydliga gdng-
strak och passager bevarar kénslan av tillhorighet till ndrmiljon.




NYTT BREDBANDSNAT 2021

Det hiir hinder - sa paverkas du

Under 2021 kommer du att fa tillgang till ett nytt 6ppet bredbandsnat. Senast 1juli 2021
beraknas alla vara fastigheter vara anslutna till det nya natet som drivs av iTUX.

Idag skots vart 6ppna bred-
bandsnit av Zitius i alla vara
fastigheter utom Riddaren.
Under varen 2021 kommer iTUX
att ta 6ver driften efter en ny
upphandling. Overgingen sker
etappvis fran februari 2021 och
fram till och med juli.

DU KOMMER ATT £3 mer informa-
tion om nér det dr dags for just
ditt hus att kopplas upp till det
nya nitet. I samband med bytet
kan det bli ett avbrott pa ett par
timmar. Du kan ocksa behéva
starta om utrustningen du har
hemma. De flesta tjansteopera-
torer som finns i nuvarande nit,
finns ocksé i det nya nétet.

Sa berors du av bytet till nytt bredbandsnat

Du som idag képer bredbandstjanster fran en leverantor
som aven finns i det nya natet

Du kan vilja att behéalla dina tjanster om du vill.

Vi flyttar i sa fall 6ver dina tjénster till det nya nitet.

Du som képer tjanster av Halebop, Riksnet, Telia, Sappa och Jalla!
Dessa leverantorer finns inte i det nya nétet. Du kommer att behova
sdga upp dessa tjanster och kan istéllet teckna nya tjinster.

Du som képer bredbandstjanster fran olika leverantorer
Du kommer att behova en ny mediabox nér bytet till nytt nit sker.
iTUX hjélper dig med detta.

Befintligt kabel-tv-nat och mobilt bredband paverkas inte

Det befintliga kabel-tv-nitet kommer att fungera precis som
tidigare. Om du har tjdnster dir idag och vill behalla dem, till
exempel mobilt bredband, kommer dessa tjdnster inte att paverkas.

I
Om nya iTUX-natet

Portal for information,
sOkning bland leverantorer ==
och bestillning:

jarfallahus.itux.se

. Alldnna fragor om
iTUX-nitet:

info@itux.s

0771-40 70 77

S i

i

Enligt LOU, Lag om offentlig upphandling, maste vi regelbundet upphandla vilken bredbandsoperatér som ska skéta driften av vart 6ppna

bredbandsnat. Den har gangen ar det iTUX som vunnit upphandlingen.
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Jag erkanner:
Jag gillar Posthuset!

ag erkidnner det utan om-
svep: jag gillar Posthuset.
Inte for dess objektiva
skonhets skull. Tvirt om.
I hela mitt liv har jag tyckt att
huset varit ganska fult. Men
nu tycker jag det fran hjartat.

JAG GILLAR DEN oglamordsa
fasaden, den folkhemsgra
fargen och det tungfotade ut-
trycket tillsammans med det
faktum att huset &r orimligt
hogt och ddrmed sédger "Kolla,
hér star jag, riatt upp mot
himlen, f6r i den hir kommu-
nen finns en nybyggaranda
som grevarna pa Ostermalm
inte ens kan stava till!”.

1970, NAR HUSET byggdes och
jag var for liten for att bry
mig, var det rebelliskt att
bygga hogt men utan tillgjord
estetik och krusiduller. Post-
huset blev det enorma, spik-
raka pekfinger som stakade
ut var vag och som likt en
egyptisk obelisk syntes lang
vidgivad som da var ett land-
skap av ldga bostadshus. Vi
skulle bygga hogre och bittre,
bli fler, utoka och utveckla.
The sky was the limit!

SA AR DET IDAG ocksa, 50 ar
senare. Nu star Barkarby for
lejonparten av byggnationen
och tillvixten, men andan ir
densamma. Hir hinder det
grejer! Och nagot sdger mig
att i den avldgsna framtid dé
Barkarbystaden liksom det
forna Akhetaton blivit till
historiens damm, och stépp-
l6pare rullar 6ver den torra
sldtt som en gang var Jarva-
filtet, kommer Posthuset
fortfarande att sta ddr som
ett monument 6ver den drém
och den strévan som delades
av en hel kommun.

Karolina
Redaktor
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*0CH KOMMUNARKIVET

Posthuset byggs upp 1970

Det ar 1969 och Posthuset har bérjat byggas.
Armeringsjarnen sticker upp ur marken.
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Det hir dr Posthuset, kontorshus med lokaler for upp i Posthuset 1977 - 1992.
byggt 1970 och 50 ar gam- kommunen och bostadshus med Tingritten flyttade sedan till
malt i ar. Huset med sina sméldgenheter pa de 6versta det bla parkeringshuset, och
14 vaningar och 55 meters vaningarna. Bostdderna var nu finns den i Sollentuna.
hojd ér ett av Jirfillas redan frdn borjan anpassade for Idag finns ett flertal kommu-

mest kinda landmirken. att kunna byggas om till kontor, nala forvaltningar liksom

Det hade ursprungen tre och det skedde ocksé efter bara kommunens servicecenter

funktioner: affirshus med nagra ar. [ huset fanns ocksa en i huset. I killaren finns ett ‘
Posten i bottenviningen utstédllningshall under nagra ar. stort skyddsrum dédr kommun-

och restaurang pé plan 1, Dessutom lag tingsritten hogst arkivet dr inrymt.

Posthuset blev Nils Rasings sista verk

Arkitekten bakom EFTER STUDIERNAvid Kungliga  tiska bostadshus pd Oxunda-

Tekniska Hogskolan blev han vigen och Hagvigen, bland

Posthuset ar Nils Rasing, annat sa kallade stjarnhus.

) ) anstélld pa Kooperativa forbun- O
en av Sveriges framsta dets arkitektkontor. 1942 blev Dessutom drev han ett eget fo)
funkisarkitekter. Rasing sektionschef i Flygfor- arkitektkontor pa Hornsgatan i U'l ('/_1'_

valtningen. Han var sakkunnigi ~ Stockholm. S5
bostadsstyrelsen 1946-1952. o C
Nils Gustaf Rasing levde POSTHUSET | JAKOBSBERG var wn
1910 - 1976. Hanvaren av landets ~ RASING VAR STADSARKITEKT i Nils Rasings sista verk innan o
frimsta och mest anlitade arki- Upplands Visby fran 1951. Dir han dog vid 66 ars dlder.
tekter pa sin tid. ritade han ett antal karaktéaris-

Bilden nedan: 41447
Byggnationen fortsatter. 1 A4
Ynglingavagen i forgrunden med SJ:s 111134
tjanstebostad, som sedan brann ned. 1111 '

T iRl

Bilden till vanster: Grunden ar pa plats.

P3 skylten star det JARFALLA KOMMUN

UPPFOR POSTHUS JAKOBSBERGS

CENTRUM och YNGVE KULLENBERG : B v L O

BYGGNADSAKTIEBOLAG. e . Posthuset fardigstallt 1970.
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Runt 1973-1975 bodde jag

pa tolfte vaning i Posthuset. Da
var jag i 18-arsaldern och hade
flyttat hemifran nér jag var 16.

Min morsa jobbade pé Riddar
Jakob och puben Lasse-Maja.
De tva hingde ihop med en vik-
dorr emellan. Lasse-Maja fick
sedan byta namn, eftersom det
redan fanns ett virdshus med
det namnet i Barkarby.

"Jag har nog aldrig

varit sa radd som

nar jag skulle upp pa
fjortonde vaningen.”

Jag brukade ga pa Riddaren
ibland och ta en macka.

Lagenheterna i Posthuset var
smarta och jittefina. Det var bra
badrum, en schysst hall, sovalkov
och litet pentry. Men det var

ett ganska vilt leverne i huset,
manga som bodde dir hade
problem av olika slag.

Efter Posthuset bodde jag pa

olika stéllen i Jakobsberg:
Drabantvigen, Husargriand,
Engelbrektsvigen. Nir jag
borjade jobba pé Jarfillahus och
blev forvaltare f6r Engelbrekts-
omréadet, hittade jag min gamla
cykel som jag glomt kvar i cykel-
rummet pa Engelbrektsvigen!

Roger Marthinsen
Pensionerad fastighetsforvaltare

Jag minns nir Arbetsformedlingen lag hogst upp i
Posthuset pé fjortonde vaningen. Jag dr hojdradd,
sé jag har nog aldrig varit sa rddd som nér jag skulle dit.

Det kidndes som om jag skulle dras ut genom fonstren!
Och jag minns att en gang var hissen trasig och jag gick
uppfor alla trapporna. Det gjorde jag aldrig om!

Kim Hagstrém
Jérfillabo



"Hela Posthusets nedervaning N
upptogs av postkontoret.”

Det ir trevligt att jobba i
Posthuset. Hir finns en 6ppen
atmosfir med manga olika
verksamheter. Socialtjinst,
bygg- och miljoforvaltnning,
kommunstyrelsef6rvaltning
och andra férvaltningar finns
representerade i huset. Det dr
positivt, for da blir det en bra
blandning och det gar litt och
naturligt att fa kontakt med folk
pa de olika forvaltningarna.

Till vanster Johanna Olsson,
utbildningsansvarig pa Servicecenter.
Tillhoger Saradsmegten,

LafefFEETVicecenter och [T-support

kontor i Stockholm.

Jag har jobbat i Posthuset sedan
2006 och har ansvar for service-
center och IT-support. Service-
center har funnits pa plan 5 och
plan 10. Nu finns vi pa botten-
planet, dir vi har medborgar-
service med fysiska bes6k, och
pa en del av plan 7 dir vi tar
emot alla telefonsamtal och sk6-
ter chatt och digitala kanaler.
Allt som allt ir vi 35 personer.

dr jag flyttade till Jarfdlla 1956 lag Posten i gamla
kommunhuset. 1960 flyttade Posten till nya kommunhuset.
Och fran 1970 upptogs hela Posthusets nedervaning av
postkontoret. Det var ju manga kassor med betjidning pa
den tider. Jag var transport6r och tomde brevlador och
fraktade post och paket mellan de olika postkontoren i
Jarfilla. Det fanns manga kontor dé, bland annat i Skalby,
Barkarby, Stiket och Kallhill. Postbanken fanns péa den
tiden, sa man kunde ocksa skota vissa bankdrenden pa
postkontor. Senare borjade jag arbeta pa Postens huvud-

Roland Norén
Pensionerad byradirektor pd Posten

Eftersom jag dr infodd Jarfilla-
bo kommer jag ihdg Posthuset
redan fran nér jag var liten. Jag
kommer ocksa ihag att jag 16ste
in min 16n pé postkontoret pa
den tiden man fick 16nen pa en
papperslapp. Det var ofta ko,
minns jag.
Sara Lindgren
Chef for kommunens servicecenter
och I'T-support i Posthuset

"Dél: In

en 6ppen /

atmosfagi

Posthuset”
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Jag har varit med och byggt
osthuset, jag har bott dir sjilv
och sa har jag jobbat dir sedan
1971 och gor det fortfarande.

Nir huset byggdes var jag be-
tongarbetarlirling. Jag minns
att ligenheterna redan fran
borjan var forberedda for att
kunna byggas om till kontor.
Och jag kommer ihag nér de
stora skyltarna pa taket lyftes
pa plats med helikopter. Da stod
jag vakt nedanfor.

Jag har ocksa jobbat som vakt
med vaktkur i Posthusets entré.
Jag kollade dem som gick in pa
Riddaren och puben Lasse-
Maja. Min uppgift var att hélla
buset ute. Och idag &r jag fastig-
hetsskotare pa Jarfillahus, som
dger Posthuset, och i mitt jobb
ingér att ta hand om de kommer-
siella lokalerna i huset.

Jag bodde pa tolfte viningen
under ett par &r i borjan pé
1970-talet. Mdnga som bodde

i huset var halvvilda. Det var
mest yngre folk som bodde dir,
och det var ett jikla festande. Jag
tror att det var en som kastade
sig ut genom fonstret. Men jag
trivdes bra i Posthuset. Det var
jattefina ligenheter med litet
koK, stort badrum, hall och
vardagsrum med sovalkov. Och
savar det nira till hissen ned till
puben Lasse-Maja och ett par
kalla ol!

Kenth Andersson
Fastighetsskotare

"Vi tyckte
det var
jattehaftigt
att titta ut

Jarfalla”

i
gy | . Ett av de tidiga minnen jag har

av Posthuset dr balkongerna pa
sidorna. Jag och mina kompisar
akte hogst upp i huset till plan
fjorton flera ganger for att gé ut
pa balkongerna. Vi var smaungar,
huset var nytt och vi tyckte det var
jattehéaftigt att titta ut 6ver Jarfalla
fran det hogsta huset i centrum.
Men pé 6versta vaningen bodde
en "ilsken gubbe” som inte gillade
att vivar dir och sprang, sd dé
akte vi ned till plan 13 istéllet.

En annan gang var jag med min
skolklass till Posthuset for att se
en utstéllning i konsthallen som
fanns dir pa den tiden. Pa vigen
ned fastnade hissen! Det var inte
langvarigt, men det blev ett stress-
moment eftersom vi var lovade
att fa se en viktig match med Tre
Kronor pa TV nir vi kom tillbaka
till skolan. Och dar satt vii hissen. ..

Ingrid Kennerstedt Bornhall
Kultursekreterare och kommun-
antikvarie pd Jdrfélla kommun

- \

“Jag har byggt, bott
ochyjobbat i Posthuset!”




ikt fran PosthUsets éversta vaning. Har syns parkeringshuset till vanster, Sangvagen i mitken
ill hoger Drabantvagen dar Jarfallahus har sitt huvudkontor samt Husargrand langs Viksjél_g_a;en. o 51
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Aret var 1974 och jag gjorde
praktik pa socialforvaltningen
medan jag studerade till soci-
onom. Det var ett par trappor
upp i huset och jag minns
manga moéten och langa korri-
dorer. Jag var stolt och glad. Jag
ville arbeta i Jakan!

1975 eller 1976 var jag fardig
socionom och anstilld som
familjepedagog i huset, plus jag
forfogade 6ver en liten mottag-
ning pa Sangvégen. Jag arbetade
med romer och latinameri-
kanska flyktingar, ett mycket
intressant arbete som gjorde att
jag fick mota virlden hemma i
Jakobsberg. Jag édlskade jobbet,
men egentligen var jag for ung
for allt det ansvaret. Pé den
tiden forstod ingen att manga
av flyktingarna hade PTSD.

Jag minns 6kad stress och en

kinsla av otillrdcklighet. Dér,
pa golvet pa mitt rum, borjade
boken "Brinn inte ut dig” inte
att skrivas, men att upplevas.
Jag minns 4n lukten fran den
bruna nalfiltsmattan. Jag hade
stressmage och lag ofta pa golvet
efter lunchen. Till slut kunde
jag inte se Posthuset utan att fa
en mingd stresstecken. Energin
rann ut ur mig. Fick inget gjort i
verksamheten. Sa jag skolkade.

Jag minns kapprummet for
socialsekreterare dit en del
sOkte sig for att bearbeta svara
kéinslor i kdnsliga drenden. Dir
kunde man pusta ut fran stress
och press innan nista klient kom.

En trappa upp satt de fina. Poli-
tiker. Minns att en ordférande i
nidmnden under en hel mandat-
period inte en enda gdng kom for
att hilsa pa folket en trappa ner.

Restaurangen hade langa
koer men god mat. Och sa de

E,

ddr stunderna nir Stenmark
akte. Folk stod tysta nedan for
TV-monitorerna och héll andan.
Sedan skrik och jubel, f6r han
vann juvildigt ofta. Och sé var
han ihop med Ann Uvhagen
som vixte upp ett stenkast frén
Posthuset.

Minns en kvill nédr jag var sen
och hade inldmning till ndmnden
dagen efter. Det var tyst och
svart i hela huset. Bara jag som
satt ddr i mitt upplysta rum och
skrev och skrev. Jag hann f4 fér-
digt texten men stupade nér jag
kom hem och blev sjukskriven.

Det underbara med min tid i
Posthuset ér att jag fortfarande
har kontakt med nagra av flyk-
tingarna jag hjilpte da. Och att
boken som borjade dir har salts
inio ldnder under 20 ars tid.

Barbro Bronsberg
Socionom och forfattare

"| Posthuset borjade min bok

inte skrivas men upplevas”
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Det hir fotot dr fran 1970.
Dévar jagitioarsaldern. Jag
hade kopt en billig kamera och
en kompis tog bilden av mig
med Posthuset som byggs upp i
bakgrunden. Nir huset var klart
minns jag att man sprang och
busade i trapporna dér.

Jag bodde pé Allévigen péa den
tiden, "Berlinmuren” som det

forritiden. Fotona fér jag fran

Jarfélla kommuns bildarkiv

och sedan firgligger jag dem
digitalt.

langa huset kallades. Nu heter
det Husargrind. Numera bor jag
i Kungsingen, men jag dlskar
historia och min hem-

bygd.

Jag har en facebook- Kalle Manstrand Miksch
grupp som heter Vi som Tidigare jarfallabo
dr uppvuxnai]AKAN!

Dir jag brukar lagga

ut bilder frén Jarfilla



Jag har jobbat hiri ett och ett
alvt ar. Det dr sa fint att ha sitt
kontor pa fjortonde vdningen
med den hir fantastiska ut-
sikten at alla hall. Om jag har
hojdskrack? Jodd, men det dr ju
dnda sa vackert att se arstider-
nas vixlingar och triden som

En centrumskrapa
mitt i den lantliga idyllen

skiftar fiarg har uppifran. Vi har
spénstiga medarbetare som gar
alla trapporna. Det borjade med
en trapptévling, en atgérd for
personalhilsa, och sedan har
vissa fortsatt. Var dldsta medar-
betare, som é&r 70 ér, gir upp och
ned i trapporna varje dag! Det

gor inte jag, men haromveckan
gick brandlarmet pa grund av
en brodrost, och da fick dven jag
gé ned for alla trapporna.

Annelie Unosson Weis
Enhetschef for Jdrféilla kommuns
dldreenhet higst upp i Posthuset
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Omkring 1920
styckades det
nuvarande
centrumomradet
av fran Jakobs-
bergs gard. Man
ville att smabruk,

Ercés iarr:iarazirt]ener Annu i borjan av 1970-talet ar
skullfkunna omgivningarna lantliga med vaxthus och natur. Jarnvagen hade

invigts 1876, centrum planerades fran tidigt 1950-tal och invigdes
1962. Da fanns redan kommunhuset fran 1960. Till hoger om
Posthuset syns Jakobsbergskyrkan, som ocksa byggdes 1970.

anlaggas har.




Avsindare:
Jarfallahus AB, Box 197,

177 24 Jirfilla
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God jul

fran oss alla
" pa Jarfillahus!

Svar: Ziyad far en julgran. Nina far en fyrverkeriraket. Ahmed far en pulka.Lisa fir en brandvarnare.Bosse far julklapps-



